
第十三届“齊魯風 ‧ 兩岸情”優秀中學生中華文化研習營活動行程-建國中學 

日 期 活 動 安 排 服裝 住宿地 

第一天 

11 月 4 日 

（星期五） 

08：00 機場專車出發（自行前往者請在 09：30 前）  

11：45-14：30 山東航空 SC4098 （桃園機場第二航廈） 

接機，入住酒店 

18：00-19：30 歡迎晚宴 

 天氣預報：濟南【晴】，4-12℃，南風 4級 

制服 濟南市 

第二天 

11 月 5 日 

（星期六） 

07：00-08：00 早餐後退房 

08：00-09：30 赴泰安市 

09：50-13：00 登泰山（索道上下） 

13：30-14：30 午餐 

14：40-15：50 前往曲阜 

16：10-17：00 參觀孔廟 

17：30-18：30 入住酒店，晚餐 

 天氣預報：曲阜【晴】，5-13℃，東南風 3 級 

便服 
濟南市 

（曲阜） 

第三天 

11 月 6 日 

（星期日） 

07：00-08：00 早餐後退房 

08：30-11：40 參觀孔府、孔林 

12：00-13：00 午餐 

13：10-16：00 回濟南 

16：20-17：00 入住酒店，休息 

17：30-19：00 晚餐 

 天氣預報：濟南【晴轉多雲】，8-16℃，西南風 3級 

便服 濟南市 

第四天 

11 月 7 日 

（星期一） 

07：00-08：00 早餐、集合出發 

08：30-11：45 學校交流參訪—濟南三中 

              歡迎式、校園導覽、課間活動體驗(排舞) 

            語文課觀課(赤壁之战)、漢服互動活動 

12：30-13：10 午餐 

13：30-17：00 學校交流參訪—濟南七中 

             歡迎式、校園導覽、太極拳體驗、 

             文藝匯演（學生才藝演出與交流活動） 

17：30-18：30 晚餐 

 天氣預報：濟南【多雲】，9-17℃，西南風 3級 

制服 濟南市 

第五天 

11 月 8 日 

（星期二） 

07：30-08：30 早餐、集合出發 

09：00-11：00 參觀山東省博物馆 

12：00-13：00 午餐 

13：00-17：00 泉水文化體驗 

大明湖、趵突泉、泉城廣場、黑虎泉 

18：00-19：30 晚餐 

 天氣預報：濟南【多雲轉陰】，8-18℃，東北風 3級 

便服 濟南市 

第六天 

11 月 9 日 

（星期三） 

機場送機 

08：20-10：55 山東航空 SC4097 （桃園機場第二航廈） 

機場接機專車返回建中解散 

制服 臺灣的家 

 帶隊老師：鄧書華(校長祕書) 23034381#102 手機 0928273051 



齊魯風·兩岸情 第十三屆台灣優秀中學生中華文化研習營 

參營手冊【溫馨提示】 

親愛的老師和同學們： 

欢迎您来到“四面荷花三面柳、一城山色半城湖”的泉城济南。济南南依泰山，北跨黄河，是山

东省省会，全省政治、经济、文化、科教、金融中心，全国 15 个副省级城市之一和沿海开放城市，

全国重要的区域性中心城市。济南是以泉城著称、具有 2600多年建城史的历史文化名城。素有“家

家泉水，户户垂杨”的美誉，尤以趵突泉、珍珠泉、黑虎泉、五龙潭四大泉群最负盛名，众泉汇流形

成了大明湖，加上以“舜耕”闻名的历山（千佛山）和从市区蜿蜒而过的黄河，构成“山、泉、湖、

河、城”相映生辉的独特城市风貌。济南是闻名世界的龙山文化发祥地，历史悠久，古迹众多，域内

遍布齐长城、四门塔、灵岩寺等历史文化遗迹。历代名人辈出，婉约词宗李清照、散曲名家张养浩都

是济南人，扁鹊、杜甫、房玄龄、辛弃疾等众多历史人物都先后在济南生活游历，有“济南名士多”

的佳誉。济南辖 6区、3县、1市（县级），总面积 8177平方公里，常住人口约 700万，都约为台湾

的 1／4。 

本届中华文化研习营活动为您安排了丰富的交流参访活动，相信一定會讓您收穫滿滿，学习到

博大精深的中华文化，在齐鲁之邦交到共同成长进步的好朋友。为此我們为您准备了几条小建議： 

1、 時值深秋时节，天氣乾燥，氣溫變化大，請適時增減衣物，多飲開水，謹防感冒。 

2、 研习营期间会入住不同酒店，外出時請關閉賓館房間門，注意財物、證件安全； 

3、 活動期間，我們安排工作人員提供全程服務，如有問題或需求可向隨隊老師或工作人員提

出； 

4、 为方便大家联络和后续交流，我们在微信上创建了“齐鲁风两岸情交流群”，欢迎您加入。 

祝愿大家在济南度过一段终生难忘的美好时光。 

 

台辦工作人員聯繫方式 

張良通  15990909080 

袁忠萍  13969164382 

謝  淼  15898919992 

 

導服人員 

公  翔  18660113430 



齊魯文化名勝 

趵突泉 

趵突泉公園是一座以泉水為主的民族形式的自然山水園林，因內有趵突泉而得名。趵突泉被譽為

“天下第一泉”，泉水分三股併發，水花四濺，噴射數尺，壯如白雪三堆，稱“趵突騰空”，蔚為奇

觀。趵突泉周圍泉池眾多，形成了趵突泉群，構成了四大泉群之首。作為眾泉之冠趵突泉成了泉城的

獨特象徵。 

大明湖 

大明湖是由濟南眾泉匯流而成的天然湖泊，湖水“恒雨不漲，久旱不涸”，湖上有曆下亭、匯泉

堂、湖心島等大小島嶼六處，「四面荷花三面柳，一城山色半城湖」是大明湖風景的最好寫照。曆下

亭、鐵公祠、南豐祠、北極廟等三十餘處名勝古跡掩映於綠樹繁花之間，展現出悠久的歷史文化。 

泰山 

泰山古名「岱宗」，位於山東省東部，海拔 1545米，融雄偉壯麗的自然風光與悠久人文景觀於一

體。泰山山勢雄奇，景色秀美，居五嶽之首，故有「五嶽之長」、「五嶽獨尊」的稱譽，是黃河流域

古代文化的發祥地之一。古代歷朝歷代不斷在泰山封禪和祭祀，古代的文人雅士更對泰山仰慕備至，

紛紛前來遊歷，做詩記文。 

孔府、孔廟、孔林 

東方聖城曲阜因孔子而聞名天下。孔府、孔廟、孔林，統稱「三孔」。孔府本名衍聖公府，有「天

下第一家」之稱，是孔子嫡系長期居住的府第，也是中國封建社會官衙與內宅合一的典型建築。孔廟

是我國歷代封建王朝祭祀孔子的廟宇，位於曲阜城中央，是一組具有東方建築特色、規模宏大，氣勢

雄偉的古代建築群。孔林位於曲阜城北，是孔子及其家族的專用墓地，也是目前世界上延時最久，面

積最大的氏族墓地。 

 

http://baike.so.com/doc/6585927.html


交流學校簡介 

濟南第三中學 

山東省濟南第三中學始建於 1948年，是一所歷史悠久、規模較大、辦學水準較高的市直高級中

學。學校分南北兩個校區，現有 68 個教學班， 3600 多名學生，在職教職工 359 人。學校秉承「為

每位學生的可持續發展奠基」的辦學理念，以提高教育教學品質為重點，以「教學生三年，就要為他

們負責三十年『為己任，堅持』以品質求生存，以管理求效益，以改革求發展」的辦學思路，挖掘傳

統精神，彰顯歷史文化內涵，用文化引領學校發展；從制度創新入手，實施目標管理，落實品質管制，

抓好過程管理，嚴格班級管理，形成了「事事有人管，時時有人管，處處有人管」的網格化、精細化

管理模式；通過弘揚「誠敬、博學、包容、公正」的教風，積極開展以課堂有效教學為重點的校本教

研活動，不斷提升教育團隊的整體水準；通過「以學定教、先學後教」的單元主題式教學，滿足學生

個性需求和自主發展的需要；通過道德品格和成就品格教育，學品並重，培養學生的君子人格和修養

氣質；通過學生成長指導教師制，讓每個學生都得到關注， 促進每個學生的健康成長；積極拓寬國

際合作管道，開放辦學，為學生的發展提供更多樣的服務；豐富多彩的品牌活動、異彩豐呈的學生社

團和學生自主目標管理，為學生搭建了不同的展示平臺，在促進學生個性發展的同時，讓更多的學生

體驗目標達成的喜悅。 

濟南第七中學 

山東省濟南第七中學創建於 1953年 10月，建校以來，突出藝體教育和國際課程教育兩大特色，

形成了以抓好普通高中教育為根本，以藝體教育和國際課程教育為兩翼的學校發展模式，是一所辦學

特色鮮明的高級中學。學校有 43個教學班，學生 1,986人，其中含國際班 7個，學生 181人。有教

職工 216人，其中高級教師 78 名，一級教師 82名，學歷達成率 100%。學校教學設施齊全，辦學條

件精良。學生公寓樓可同時滿足 500名學生寄宿。學校擁有一流的藝術與體育的師資力量，具有良好

的藝體教育設施和環境，是山東省藝術教育示範學校、全國培養高水準體育後備人才試點學校。 

學校的藝體教育工作取得了另人驕傲的成績，先後向高等院校和專業團隊輸送一大批優秀的藝術

體育人才。學校擁有足球、田徑、健美操、排球等業餘訓練隊伍和多支藝術社團，在各級各類比賽中

均取得了優異成績。學校的國際教育交流中心是濟南市唯一獲得教育部國家留學基金管理委員會留學

預科學院授權，並經濟南市教育局批准的留學預備人才培養基地，負責留學預科學院在山東的招生、

教學及管理工作。中心設有中美國際課程班、日語班、西班牙語班和韓語班，為學生出國留學深造提

供了多樣化的選擇。近年來，學校又與中央財經大學、人民大學、北京第二外國語大學、瀋陽師大等

大學聯合辦學，培養多層次留學人才。已有 100余名畢業生分赴美國、加拿大、澳大利亞、愛爾蘭、

日本、韓國等國家，入讀包括耶魯在內的國際著名高校。 

 



臺灣參營人員名單 

臺北市靜心中小學  13 人                                    

校    長       唐尚智 

學務主任       蘇峰立 

主任秘書       李繼宗 

教    師       鄭紅雪 

學    生 

吳Ｏ宸  賴Ｏ嘉  莊Ｏ如  陳Ｏ成  陳Ｏ宇  黃Ｏ依 

熊Ｏ耘  楊Ｏ蓉  王Ｏ心 

臺北市成功中學  18 人                                    

教    師       連育賢 

教    師       李仁琦 

學    生 

邱Ｏ硯  廖Ｏ嘉  林Ｏ丞  鄭Ｏ瑋  陳Ｏ紳  李Ｏ瑋 

陳Ｏ愷  梁Ｏ佑  許Ｏ華  陳Ｏ均  李Ｏ熊  鄭Ｏ駿 

吳Ｏ頡  張Ｏ均  陳Ｏ鋆  陳Ｏ奕 

臺北市建中  21 人                                  

校長秘書       鄧書華 

學    生 

黃Ｏ淳  李Ｏ潤  徐Ｏ瑜  陳Ｏ安  遊Ｏ霖  葉Ｏ愷 

林Ｏ彥  侯Ｏ文  陳Ｏ恩  張Ｏ碩  王Ｏ山  蔡Ｏ兒 

牟Ｏ佑  張Ｏ翔  黃Ｏ庭  黃Ｏ詠  王Ｏ丞  葉Ｏ豪 

林Ｏ緯  陳Ｏ辰 

住宿酒店資訊 

濟南  濟南銀座泉城大酒店 

地址  濟南市曆下區南門大街 2 號（泉城廣場東側） 

電話  0531-86921911 

 

 

 

 

 

 

曲阜  阜東方儒家精品酒店 

地址  曲阜弘道路 4 號(近靜軒路) 

電話  0537-5056888 

 

 

 

 

 

 



團員名單 

編號 班級座號 中文姓名 性別 身分 住房 分組 

1 10131 黃Ｏ淳 男 高一使節團學生 A 甲 

2 10308 李Ｏ潤 男 高一使節團學生 A 甲 

3 10419 徐Ｏ瑜 男 高一使節團學生 B 甲 

4 10423 陳Ｏ安 男 高一使節團學生 B 甲 

5 10428 游Ｏ霖 男 高一使節團學生 C 甲 

6 10434 葉Ｏ愷 男 高一使節團學生 C 甲 

7 10513 林Ｏ彥 男 高一使節團學生 D 甲 

8 10515 侯Ｏ文 男 高一使節團學生 D 甲 

9 10525 陳Ｏ恩 男 高一使節團學生 E 乙 

10 11029 張Ｏ碩 男 高一使節團學生 E 乙 

11 11302 王Ｏ山 男 高一使節團學生 F 乙 

12 11437 蔡Ｏ兒 男 高一使節團學生 F 乙 

13 12003 牟Ｏ佑 男 高一使節團學生 G 乙 

14 12120 張Ｏ翔 男 高一使節團學生 G 乙 

15 12413 黃Ｏ庭 男 124班學生 H 乙 

16 12414 黃Ｏ詠 男 124班學生 H 乙 

17 20601 王Ｏ丞 男 高二使節團學生 I  

18 21128 葉Ｏ豪 男 高二使節團學生 I  

19 21211 林Ｏ緯 男 高二使節團學生 J  

20 22021 陳Ｏ辰 男 高二使節團學生 J  

21 祕書 鄧書華 女 校長祕書 K  

 


