
公務出國或赴大陸地區報告提要                            

出國或赴大陸地區報告名稱：率選手參加2016年第3屆保加利亞世界聽障田徑錦標賽 

                                                        含附件：▓是□否(附件置網路)  

出國計畫主辦機關：臺北市立大學 

聯絡人：羅仁駿                    電話：(02)2871-7288*4042 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

羅仁駿/臺北市立大學/陸上運動學系/副教授/02-2871-8288*4042 

蔡陳奉 臺北市立大學/體育室運動傷害組/臨僱管理員 

出國類別：□1出席國際會議□2表演□3比賽□4競技□5洽展□6海外檢測▓其他(率選手參加國際比賽 ) 

出國期間：105/06/23~ 105/07/04 

報告日期：105/07/12 

出國地區：保加利亞 

(比賽日期：2016年6月27日－7月2日；比賽地點：舊札戈拉Beroe

田徑場(IAAF第2級認證)。) 

內容摘要：  

    中華民國聽障者體育運動協會為增加我國聽障田徑選手參加國際比賽的機會及爭取達到2017土耳其

聽障奧運會參賽資格，藉由比賽瞭解訓練的績效及缺失，作為日後訓練之鑑。本屆世界聽障田徑錦標賽

共遴選9位男選手及2位女選手參加，代表隊請中華民國聽障者體育運動協會趙玉平秘書長、湯金蓮副秘

書長共同擔任領隊技術顧問甘乃文、羅仁駿、王建畯、熊寶松教練隨隊指導，另外中華民國聽障者體育

運動協會秘書兼訓練組長張震宇擔任管理。 

參加比賽成員:選手林Ｏ賢、施Ｏ宏、王Ｏ偉、游Ｏ彰、朱Ｏ哲、王Ｏ淳、陳Ｏ宇、林Ｏ根、周Ｏ憲、許

Ｏ誼、郭Ｏ秘，運動傷害防護員蔡陳奉擔任隊職員共計19人，報名參加男子鉛球、男子標槍、女子標槍

、男子鐵餅、女子鐵餅、男子鏈球、男子撐竿跳、男子100M、男子200M、男子400M、男子4*100M、男

子4*400M、男子3000障礙、男子5000M等14項比賽。本屆參賽國家有26個國家報名參賽，我國代表隊歷

經六天劇烈競爭，共計獲得2銀1銅佳績。 

過程:  

6/23 日 代表隊於搭乘土耳其航空 21：10TK25 班機前往土耳其伊斯坦堡(飛行時間 11 小時 30

分抵達，時差 5 小時)轉乘當地時間 

6/24 日 搭乘土耳其航空 07：50 TK1027 班機前往保加利亞；10:50 抵達索菲亞國際機場；11:30 

搭乘大會選手巴士；15:30 抵達舊札戈拉 HOTEL Vereya。之後進行報到及適應練習。 

6/27-7/2 日 比賽期間。 

7/3 日 15：15 於舊札戈拉 HOTEL Vereya 搭乘巴士至索菲亞國際機場；21 : 40 搭乘土耳其

航空 TK1030 班機前往土耳其伊斯坦堡轉乘土耳其航空。 

7/4 日 當地時間清晨 02：20 TK24 班機由土耳其伊斯坦堡機場起飛臺灣當地時間；19:20 抵

達桃園國際機場後各自返回所屬單位。 

三、檢討及建議： 

一、2016年第3屆保加利亞世界聽障田徑錦標賽，可作為2017土耳其聽障奧運比賽前檢測點，藉以發現缺

點加以改進。 

二、所有參加的選手在比賽過程中，都本著戰戰兢兢、全力以赴的精神參加競賽，雖然部份選手成績不 

    如預期，但肯定每位選手都已經盡了最大的努力。 

三、國內聽障選手建議可以讓他們參加類似這種高水平的賽會增加國際比賽經驗。 

四、本屆世界聽障田徑錦標賽比賽地點為舊札戈拉市體育場，其設計為400m標準場地鉛球項目比賽地點 

    為100m起點旁之半圓內，但因該比賽場中間草地平時與足球項目共用。為維護場地平整特別在離田 

    徑場看台外最近的一座足球練習場改建為一座鏈球、鐵餅、標槍比賽之場地。建議我國未來也應可 

    考慮田徑場草地維護因素能在河濱公園增建適合的投擲場地。 

 


