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臺北市推動戶外無菸環境經驗- 

以信義路沿線公車專用道 27 個無菸候車站臺為例 

紀玉秋1、陳幸宜2、曾鈺婷3、劉仁滔4、林莉茹5、吳敏華6 

摘要 

前言：臺灣自 2009年 1月 11日起施行之「菸害防制法」修正規定，已

規範大多數室內公共場所禁止吸菸，惟未將騎樓、人行道、公車

停靠站等戶外人潮聚集場所，納入禁菸場所規範。臺北市民拒菸

意識顯著提升，為營造戶外無菸環境，保障民眾於等候公車、上

下公車時不致遭受二手菸害，臺北市政府衛生局結合市府交通局、

環境保護局、公共運輸處等局處單位，共同營造臺北市首條信義

路沿線公車專用道 27個無菸候車站臺，公告實施日期為 2014年

1月 1日。 

方法：召開跨局處及專家學者聯繫會議、辦理信義路公車專用道27個候

車站臺現場會勘、設計特色禁菸標示及完成設置、公告為禁菸場

所、運用多元管道宣導、拒菸志工及辦理記者會宣導禁菸規定、

執行稽查取締工作、召開跨局處成效評估會議及針對在候車站臺

等候公車民眾進行滿意度及支持度調查，以作為延伸推廣至臺北

市其他12條公車專用道，公告為無菸環境之依據。 

結果：臺北市信義路沿線公車專用道 27個無菸候車站臺，自 2014年 1

月 1日起實施至 2014年 6月 30日止，共計稽查 27次，取締違規

0件。2014年 6月辦理民眾滿意度調查（有效樣本數計 1,100人），

8成 2民眾認為公告後遇到有人吸菸或聞到菸味的情形，較公告

前減少很多或一些；9成 4民眾表示非常支持或支持；6成 8民眾

表示非常滿意或滿意；9成 3民眾支持延伸推廣至臺北市其他 12

條公車專用道。  

結論：臺北市由信義路率先開始推動公車專用道無菸候車站臺，有效減

少候車民眾遭受二手菸害情形，市民表示肯定與支持，預定以信

義路沿線公車專用道無菸候車站臺推動示範方式，於 2014年 10

月持延伸推廣至臺北市其他 12條公車專用道，未來也會持續結合

公私部門及社區資源，營造更多戶外無菸環境，提升吸菸者不便

性，以促使吸菸者及早戒菸，降低民眾吸菸率，進而達成清新健

康無菸臺北願景。 
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