
  

臺北市政府(市立民權國民中學)公務出國(赴大陸地區)報告提要表 

出國(赴大陸地區)報告名稱：赴大陸江西省參加「2019 CBSA中式台球世界錦標賽」 
 

出國(赴大陸地區)計畫主辦機關：臺北市立民權國民中學 

聯絡人：柳信美               電話：02-25931951-123 

出國(赴大陸地區)人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

柳信美/臺北市立民權國民中學/體育組/專任運動教練/(02)2593-1951轉123 

出國(赴大陸地區)類別：□1考察 □2參訪 □3觀摩 □4進修 □5研究 □6實習  □7訓練 

8其他活動:以選手身分代表出國比賽(出席國際會議:□是□否檢附簡報文章等發表證明資料、表

演、比賽、競技、洽展、海外檢測等)    

出國(赴大陸地區)期間：108/03/16~108/03/27 

報告日期：108/04/02 

出國(赴大陸)地區：中國大陸 

內容摘要：  

一、緣起：此為一年一度的「2019 CBSA中式台球世界錦標賽」，今年臺灣選手只有3位男、2位女共

五位名額參加會內賽，而今年我柳信美是打會外賽，這次可以代表國家參加賽會，感到

非常榮幸。 

二、出國人員(含師生人數)：此次參賽的臺灣男選手13位、女選手9位，共22人。 

三、目的：透過參加賽事，提升自己的球技，並增廣見聞，不僅可以精進自身能力，也對回到學校 

        教練學生有所啟發。 

四、過程： 

（一） 參賽日期：108/03/16至108/03/27止，共12日。 

第一天(03/16)依事前計劃安排選手入住飯店 

第二天(03/17)辦理選手報到 

第三天至第五天(03/18~03/20)，開始舉行三天會外賽， 

第六天(03/21)選手會議 

          第七天至第十一天(03/22~03/26)決賽。 

（二） 參加項目：女子8號球賽。 

（三） 比賽地點： 

(1)會外賽均在江西省上饒市玉山縣～第一中學體育館、玉台、皇朝國際國際酒店三個地

方同時舉行。 

(2)會內賽均在江西省上饒市玉山縣～第一中學體育館。 

五、心得與效益： 

會外賽三天有兩場賽制，一場取四名選手，共兩場取八位選手正選，柳信美在第一天的第

一場賽事打的很好，所以贏了第一場賽事，第二天第一場也打得很正常，發揮該有的水準，比

完賽後，馬上接著打第二場，與一位蒙古的選手打得僵持不下，最後以5比3贏得了這場比賽，

要進決賽最後一場，第三場還是接著打，這場賽事就打得不是很理想，一開始就狀況連連，一

下被追到3比1的分數，我喊了暫停回來後變4比2，到最後我柳信美沒能夠堅持，所以以五比二

的分數輸了這場比賽。會外賽的第二天晚上接著第二場賽制，結果因為受到上一場的影響還是

打得不好，輸了這場比賽。 

最後柳信美的檢討就是，心情太過浮躁、無法靜下心，還有一些球的路線太過於要求走位

所以造成連連失誤，希望這次回到臺灣能再自我要求自己的過失好好改進做修正。而本次比賽

結果為男子組5~8名一位、9~16名四位。 

﹡二、三級機關須由直屬一級機關層轉 

 

 

 


