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             臺北市立第一女子高級中學公務出國(赴大陸地區)報告提要表 

出國(赴大陸地區)報告名稱：赴日教育旅行暨姊妹校參觀 

出國(赴大陸地區)計畫主辦機關：臺北市立第一女子高級中學 

聯絡人：黃思萍                    電話：2382-0484#560 

出國(赴大陸地區)人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

江麗玉/臺北市立第一女子高級中學/學務處/主任/02-2382-0484#500 

黃思萍/臺北市立第一女子高級中學/學務處/社團活動組長/02-2382-0484#560 

出國(赴大陸地區)類別：□1 考察 □2 參訪 □3 觀摩 □4 進修 □5 研究 □6 實習  □7 訓練 

■8 其他活動: 帶領學生進行國際教育旅行 

出國(赴大陸地區)期間： 

113.4.22-4.25 

報告日期：113.5.1 

出國(赴大陸)地區：日本大阪 

 

內容摘要：（300 至 500 字） 

一、緣起： 

        本次赴日教育旅行規劃參觀長期姊妹校大阪府立天王寺高校，及夥伴學校大阪府立北野高校。

本校自 2019 年起與日本大阪府立天王寺高校締結為姊妹校，以「科學交流」為主題進行實體互訪；

疫情期間雖暫時中斷實體參觀，線上交流卻未曾稍歇。疫情過後實體交流全面恢復，2023 年與 2024

年 3 月，天王寺高校皆率 23 位師生來訪，除了開放多元選修課入班觀課，本校亦邀請校內國際科展

參展學生，及數理資優班與科學班學生等，與天王寺學生共同張貼科展海報作品，互相進行簡報分

享，進行科學交流，落實在地國際化。 

        另外，與大阪府立北野高校無論是疫情中或是疫情後，以線上或實體所構建的國際舞臺，兩校

互相進行文化交流、觀摩學習已然蔚為風潮。此次參觀期能進一步深化與兩校師生之夥伴關係，將

學習場域拓展至課室牆外，將更能促進校園國際化、行政國際化，培養溝通表達與敘事能力。 

 

二、出國人員：江麗玉學務處主任、黃思萍學務處社團活動組長。 

 

三、目的： 

（一）呼應 108 課綱之素養導向與自主學習精神，突破以往單一主題或文化交流模式，首次辦理

「獨立研究報告」之跨國發表，提供雙方學生跨境學習分享與資源共享之平臺。 

（二）於報名階段優先審核學生之獨立研究報告作品(包含學習歷程檔案、自主學習報告及小論文

等)，並同時酌量申請者修習校內國際教育及相關主題課程之參與程度。 

（三）相信立定更明確國際交流目標之國際教育旅行，必能發掘更多國際合作模式，導引出更多樣

的學習交流機會。 

 

四、過程： 

日期 預定行程 

4/22(一) 機場->走訪道頓堀->心齋橋->大阪庶民文化體驗 

4/23(二) 參觀天王寺高校->飛鳥村寄宿家庭->獨立研究報告交流 

4/24(三) 參觀北野高校->入班參與上課、社團體驗 

4/25(四) 參觀世界文化遺產—平等院鳳凰堂、茶道體驗->了解日本文化，並實際體驗 

五、心得效益 

        北一女中以其優異表現可謂為臺灣教育的領頭羊，於疫後時代之國際交流，將於過往所建立之

主題脈絡上，與姊妹校和夥伴學校更進一步提升學生之跨國對話，豐富學習經驗，以更寬廣的視
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野、更深度的學習，逐步進行本校課程接軌國際，以培養全球公民為目標。 

       此次參觀於國際教育議題方面進一步深化合作，力求多元與創新。於交流內容方面首次辦理

「獨立研究報告」之跨國發表，提供雙方學生跨境學習分享與資源共享之平臺；此外，學生也透過

參與入班學習或社團活動，與日校夥伴交流，互相觀摩學習雙方教育系統之優點與長處。 

返校後，除了學生跨國合作方案之繼續展開與分享，將安排參與此趟旅行之師生，以書面和網路發

表參觀的收穫，並於校內會議中分享交流心得。 

 

  
日本文化的象徵：平等院參觀 飛鳥村入村儀式：與接待家庭相見歡 

  

住接待家庭：體驗道地的日本常民文化 天王寺高校參觀：歡迎儀式 

 

 
 

入班觀摩：學生參與日本課堂 赴日教育旅行：難以忘懷的回憶 
 

﹡二、三級機關須由直屬一級機關層轉 


