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臺北市立大學公務出國(赴大陸地區)報告提要表 
出國(赴大陸地區)報告名稱：第三十二屆夏季世界大學運動會羽球比賽 

 

出國(赴大陸地區)計畫主辦機關：臺北市立大學 

聯絡人：廖偉喆    電話：02-28718288#6101 

出國(赴大陸地區)人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

廖偉喆/臺北市立大學/球類運動學系/副教授兼系主任/02-28718288#6101 

 

出國(赴大陸地區)類別： 

(一)甲類:□考察、□參訪、□觀摩、 □進修、 □實習、 □訓練 

(二)乙類:□出席會議、□表演、■比賽、□競技、□洽展、□海外檢測、□研究、□率領學生出國、

□其他活動(                 )                                                 

出國(赴大陸地區)期間： 

114/07/17日-114/07/28 

 

報告日期： 

114/09/03 

出國(赴大陸)地區： 

德國魯爾河畔米爾海

姆 

Westenergie 

Sporthalle 

知識分享日期： 

114/09/03 

 

分享形式：（述明公開分享形式，如業務會議報告或演講等） 

□本機關業務會報或出國知識分享說明會提出 
□跨機關會議(會議名稱、場次):            

■其他：系務會議(與系上同仁分享)                                                  

內容摘要：（300至500字） 

 

一、計畫緣起 

在本次第三十二屆夏季世界大學運動會的羽球代表隊中，我有幸擔任羽球項目的教練。這對我來說是一

個巨大的挑戰與機會，也是一次非常難得的經歷。世界大學運動會是全球規模最大的綜合性大學體育賽

事，能夠在如此重要的賽事中代表國家，並協助選手們展現他們的最佳實力，這對我來說不僅是一項責

任，更是一個無比光榮的使命。 

 

二、過程 

本次賽事我擔任多個羽球項目的教練，包括混合團體、男子單打、女子單打、男子雙打、女子雙打和混

合雙打等六個項目。每一項目都有其獨特的挑戰與練習需求。在練習中，我注重選手基本技術的提升，

也重視戰術與體能的全面發展。尤其是在團體賽中，隊員間的默契與協作尤為重要，我提供協助選手們

提升彼此之間的配合，確保每一場比賽都能發揮出最好的表現。 

 

練習過程並非一帆風順。每個選手都有不同的特點和需求，如何針對性地進行指導和調整，讓每個選手

都能在比賽中發揮出最佳狀態，是作為教練的一項挑戰。我與隊員們保持密切的溝通，不僅僅是技術上

的指導，還包括心理層面的支持和激勵，確保他們在賽場上能夠保持冷靜與自信，從容應對每一場比

賽。 

 

7/17出發。 

7/18為我們為第二種子，所以7月17日輪空，且第一場就對上地主隊德國，一開始就陷入苦戰，第一點

混雙及第二點男單都輸給德國隊，第三點男雙也打滿三局，且第三局又打到丟土，以18:16拿下，

最終以總點數3:2逆轉德國隊拿下勝利。 

7/19經過昨天的洗禮，球員的心理相對穩定，早上以3:0輕取西班牙，下午八強賽對上日本，又是一場

硬仗，首場混雙就打得相當刺激，三局輸了日本，但後面的男單、女單、男雙都有優異的表現，以

總比數3:1拍下日本隊。 
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7/20四強碰上此次的大黑馬印度隊，雖女單被印度拿下，但我們在男單、男雙、女雙有著絕對的優勢，

以總比分3:1打敗印度，進入冠亞軍戰。 

冠亞軍戰對上強敵大陸地區隊，雖然在男單拿下勝利，但在混雙、女單、男雙不敵大陸地區，最終

以亞軍坐收，也結束了團體項目。 

7/21-7/22開始個人項目，今天所有的個人項目都有不錯的表現，全部都贏了，進入下一輪。 

7/23今天選手的表現依然亮眼，除了一女單輸球外，其餘都過關，尤其男雙陳o睿/林o傑，碰上泰國選

手，兩隊都發揮出水平，打得精彩，最終陳o睿/林o傑以11:15、15:11、15:13拿下勝利。 

7/24今天32強及16強的戰役中，三組混雙、男單及女雙都發揮的不錯，無論是技術上的展現或是心理上

的穩定都掌控的很好，順利進入到八強。 

7/25在八強賽中混雙陳o寬/許o鏸、吳o毅/楊o云、林o傑/鄭o倢；女雙宋o暄/鄭o倢；男單丁o宸，都擊敗

對手進入了四強，其中混雙更是打破了我國參賽紀錄，在四強中吳o毅/楊o云打敗大陸地區選手進

入決賽，形成了冠亞軍都由我國選手出賽，所以金、銀、銅都由中華隊包辦，同時男單、女雙也都

打敗對手進入金牌戰。 

7/26金牌戰中男單丁o宸打敗法國選手，奪得金牌；混雙吳o毅/楊o云戰勝自己人陳o寬/許o鏸；女雙宋o

媗/鄭o倢輸給大陸地區選手，獲得銀牌。 

7/27-7/28 返程 

 

三、心得建議 

能夠擔任此次世界大學運動會羽球代表隊的教練，我感到無比榮幸與感激。首先，我要特別感謝體育

署、國家練習中心以及邱英浩校長等各位長官和主管的支持與協助，正是有他們的幫助，才使得這次的

練習與比賽能夠順利進行。隊員們在比賽中的表現讓我深感驕傲，最終羽球代表隊獲得了二金三銀一銅

的卓越成績，這份榮譽不僅屬於選手，也屬於每一位為此付出努力的工作人員與教練。 

 

四、照片或附錄資料 

  
男子單打 金牌 混合雙打 金牌 
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混合雙打 銀牌 混合團體 銀牌 

  
女子雙打 銀牌 混合雙打 銅牌 

 

備註:二、三級機關須由直屬一級機關層轉 


