
 

公務出國或赴大陸地區報告提要          類別：其他活動 

出國或赴大陸地區報告名稱：建國中學101學年度高一數理資優班與科學班北京學習之旅 

                                             含附件：■是      □否 

 

出國計畫主辦機關：臺北市立建國高級中學 

聯絡人：沈容伊                                電話：02-23034381轉207,208 

 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

陳偉泓 / 建國中學 / 校長 / 02-23034381轉101 

楊希聰/ 建國中學 / 教師兼導師 / 02-23034381轉810,811 

曹淇峰/ 建國中學 / 教師兼導師 / 02-23034381轉810,811 

沈容伊/ 建國中學 / 教師兼特教組長 / 02-23034381轉207,208 

 

出國類別：其他□1出席國際會議□2表演□3比賽□4競技□5洽展□6海外檢測  

□ ■  教育旅行                                             

 

出國期間：20130323-20130330 

報告日期：20130430 

 

出國地區：北京 

內容摘要：（300至500字） 

 

高一數理資優班與科學班的北京學習之旅是本校特殊班級的一個海外學習課程，為 0 學分的

課程。此課程的費用由參加學生的家庭共同支應。本課程若於學期中辦理，需獲班上九成以上的

家庭贊同且願意參與本課程，始得辦理。當班級家長會確定辦理海外學習課程後，選出家長籌備

小組，並委託學校規劃參訪學校的行程。 

 

此次高一數理資優班（25 班）與科學班家長各自的家長討論會決議，不約而同地選擇北京

為此次海外學習課程的辦理地點。因此，除了家長籌備小組的組成，另有學生籌備小組、教師籌

備小組，每小組各司其職，校長與 3 位帶隊教師、55 位學生、7 位隨行家長。此行規劃 4 所北京

高中（人民大學附屬中學、匯文中學、北京大學附屬中學、清華大學附屬中學）與 2 所大學（北

京大學、清華大學）的參訪。 

 

3 月 25 日一踏入人民大學附屬中學，北京初春微冷的風讓來自亞熱帶的建中生不禁哆嗦起

來，人大附中校長爽朗地一句「怎麼～冷的都戴起口罩了」，讓建中生紛紛地取下口罩，展現出

「男子漢」的氣魄，旋即開始旋風式的參觀與入班上課，入班上課結束後，校長熱情地帶著本團

師生聆聽合唱團的悠揚歌聲、觀賞現代舞團的熱情奔放，最後在交響樂團氣勢磅礡的演奏曲聲

中，畫下一個休止符。 

 

 



3 月 26 日走入隱身在北京市中心的匯文中學，如同走入鬧區中的一片桃花源，少了校園周遭

環境的紛雜，多的是一份屬於校園的寧靜與安詳，時間就在這裡慢了下來。在匯文中學最讓同學

期待的莫過於接待家庭活動，一日的高中生活與一晚北京家庭生活的體驗，讓同學們對於北京多

了一份熟悉。 

 

3 月 27 日北大附中，如哈利波特般的學院生活，如大學的選課方式，少了建中生習慣的全班

課表與固定教室的課堂生活，多了許多奔波與穿梭於廊棟間的自主學習，這是一個新的體驗。 

 

3 月 28 日 上午北京大學的招生說明，來自台灣的兩位留學生，輕輕淺淺地訴說在異鄉求學的

甘與苦，她們的故事為這所百年歷史、國際名校增添了幾筆屬於人的情味。下午清大附中同學們

班會課的熱情交流活動，令人難忘，兩校學生離別依依，使得接下來的清華大學校園參訪，以行

軍式的步伐前進，這般匆匆成為些許同學再來北京的理由。 

 

此行本經四所高中的參訪震懾於她們能跳脫出升學考試的框架，創造屬於自己校園的特色課

程－匯文的選修多元；北大附中的選課多元，將校內分為四個學院，以校中校發展；清大附中課

課程規劃猶如本校的特色課程，人大附中與其他學校發展伙伴關係，帶動其他學校的發展。除了

學校的經營特色外，這四所高中生普遍而言，語言的表達能力佳，侃侃而談的表現值得我們學習，

而且北京的學生科學素養高，從臺灣留學生分享他們北大同學的「厲害」可知。文化底蘊深厚的

北京古都，因這些學校辦學的精彩，生機蓬勃。 

 

人民大學附屬中學-校長致詞 

 
  
 



附件： 

人民大學附屬中學- 合唱室 
 
 
 

 

 
匯文中學-校門口合照 

 



 
北京大學附屬中學-校長致詞 

 

 
北京大學-圖書館前合照 

 



 
 

清華大學附屬中學-校長致詞 
 

 
與北京交流學校的同樂晚會-建中合唱 

 
 


