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臺北市立百齡高級中學公務出國(赴大陸地區)報告提要表 

出國(赴大陸地區)報告名稱：百齡心南向A-越南教育文化交流課程 

出國(赴大陸地區)計畫主辦機關：臺北市立百齡高級中學 

聯絡人：邱淑娟     電話：(02)2883-1568分機512 

出國(赴大陸地區)人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

謝易霖/臺北市立百齡高級中學/總務主任/(02)28831568分機302 

王明華/臺北市立百齡高級中學/設備組長/(02)28831568分機110 

出國(赴大陸地區)類別：□1考察 □2參訪 □3觀摩 □4進修 □5研究 □6實習  □7訓練 

■8其他活動:帶領學生出國學習 

出國(赴大陸地區)期間：108/08/13~ 108/08/18 

報告日期：108/09/05 

出國(赴大陸)地區：越南 

內容摘要  

一、緣起  

【百齡心南向 A-越南教育文化交流課程】參訪計畫一來配合政府「新南向政策」，二來是透過

本校邱校長在99學年度借調到越南胡志明臺灣學校與當地教育人士建立的連結，希望藉由學習交

流的機會帶領學生進入他們較為陌生的國度，體驗不同教育風景與面向。本計畫包含本校與麗山

高中學生，以「科學教育」為合作主軸，佐以文化及語言交流，故兩校皆遴選對科學有興趣的學

生以及學校大使團員，由自然領域教師及英文教師帶隊，共同與越南丁善理紀念學校(LSTS)進行

交流及學習活動。 

二、出國人員：總務主任謝易霖、謝備組長王明華(英文)及學生16名，共計18人。 

三、目的  

本校向來以推動國際教育為重要教育政策之一環，除了培育學生國際公民素養、建置校園國

際教育角落、建立師生國際教育社群外，也透過師生國際交流參訪，拓展國際視野。東南亞為近

年崛起之新興經濟體，經濟與國家快速起飛發展外，更在教育上大膽突破，因此本次參訪交流目

的在於了解越南當地國際學校之課程與教學活動，以及學生學習情形，並增進對於當地文化的認

識，增加學生國際交流機會，擴展視野。回國後並利用朝會時間進行分享，擴大影響層面。 

四、過程 

(一)參與學校簡介 

1.麗山高中：以主題式課程與越南丁善理紀念學校建立交流活動。 

2.百齡高中：今年將地球科學天文計畫加入課程，希望給學生更大的國際視野。 

3.越南丁善理紀念學校：一所由臺灣企業辦理給越南學生的學校，位於第七郡，屬於非營

利的私立學校，全校共有七個年級，六至九年級為國中部，高中部則是十到十二年級。 

(二)參訪行程 

日期 參訪活動 參訪說明 

8月13日(二) 出發前往越南 集合前往越南、相見歡 
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8月14日(三) 丁善理紀念中學 
觀摩特色早讀、英文入班學習、科學探究

活動、體育交流活動 

8月15日(四) 丁善理紀念中學 專題報告、仿生探究活動、天文計畫 

8月16日(五) 胡志明市周邊 文化景點參觀 

8月17日(六) 美托湄公河三角洲 自然景點參觀 

8月18日(日) 回程 集合返臺 

(三)學習交流活動總共分成以下幾類： 

1.科學活動 

 仿生課程：由麗山高中生物科教師授課，主要學習奈米仿生課程，最後由學生分組，

以影片或簡報發想如何應用於人類生活，同時麗山高中學生則發表生物專題研究，內

容豐富，研究內容生動有趣。 

 天文計劃：由百齡高中自然科教師授課，主要探討三星運動課程，由學生進行天文比

較，並結合創客課程，以組裝模型進行天文比較。學生語言能力雖然不佳，但是可帶

領麗山及越南學生一同完成探討過程。 

2.英文活動 

 入班學習英文課程：LSTS 的英文課程十分扎實，同時師資也皆由外國教師授課，從

其國中生流利的英文口語能力就可見一斑。我們特別請 LSTS 安排臺灣學生分組入班

體驗由該校外師授課的英文課程，體驗道不同的教學方法，也讓學生有更多機會與不

同的學生交流學習。 

 跨校英文簡報交流：越南學校、百齡高中、麗山高中、韓國釜山國際學校學生分別用

英文介紹自己的學校。每個學校都各有特色，互相觀摩，學習良多。 

3.體育活動：以球會友，此次交流還安排羽球競賽和排球比賽，LSTS 校園沒有百齡或麗山

大，運動空間相較小巧，但是學生的運動表現活力十足，令人刮目相看。 

4.文化交流：抵達胡志明第七郡不久，全團參訪富美興丁善理紀念中心，了解臺灣企業富

美興在20多年前如何將胡志明南端的沼澤地轉變成為全胡志明市的新興高級住宅區；此

外，我們也在返臺前抽空到美托去體驗湄公河文化，也去參觀戰爭博物館以及古芝地道。 

五、心得效益 

「真的要多交流，才可以往更好的地方前進。」去年的交流活動老師們觀察到 LSTS 以跳躍

式的進度追趕著我們的教育，今年我感受到他們的教育有很多值得學習的優點。LSTS 持續更新更

多新穎的設備，聘請母語英文之外師進行系統化的語言教學，並且積極與其他國家交流學習。同

時我觀察到他們的學生勇於表達出自己的觀點與想法，而細究更發現他們從小學就開始培養學

生，此外他們的分組合作學習讓學生們投入於課程，並且透過特色早讀，讓學生真的感受到閱讀

的樂趣，這些都是非常值得學習之處。 

﹡二、三級機關須由直屬一級機關層轉 
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桃園機場合影 參訪富美興丁善理紀念中心 

  

百齡麗山 LSTS 學生破冰活動 LSTS 陳校長與臺灣學生對話 

  

百齡學生以英文進行學校介紹 英文課程分組合作學習 
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三校學生進行合作討論 生物專題計畫探討 

  

仿生課程探究活動 入班上課 (LSTS 英文分級課程) 

  

入班上課 (LSTS 英文分級課程) 入班上課 (LSTS 英文分級課程) 
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生物探究課程 (麗山高中教師授課) 生物仿生課程 (麗山高中教師授課) 

  

生物仿生課程學生上臺發表 生物仿生課程學生上臺發表 

  

排球友誼賽 羽球友誼賽 
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LSTS 晨間操 LSTS 學校一景 

  

天文計劃學生探討(百齡高中教師授課) 學生完成三球儀(百齡高中教師授課) 

  

合作完成共同任務(百齡高中教師授課) 創客、地科課程(百齡高中教師授課) 
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三校學生進行文化交流活動 LSTS 學生示範當地飲食文化 

  

百齡、麗山及 LSTS 三校合影 百齡學生發表感謝感言 

 


