
臺北市立大學公務出國(赴大陸地區)報告提要表 
出國(赴大陸地區)報告名稱：拜會姊妹校福建師範大學，與福建師大、福建農林大學及福州外語外貿

學院進行學術交流                                            

出國(赴大陸地區)計畫主辦機關：臺北市立大學 

聯絡人：鄒瑩                 電話：02-23113040#1014 

出國(赴大陸地區)人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

邱英浩/臺北市立大學/城市發展學系/特聘教授/02-23113040#1012 

曾國維/臺北市立大學/運動健康科學系/教授/02-28718288#8701 

劉育芸/臺北市立大學/通識教育中心/助理教授/02-23113040#1015 

洪吉祥/臺北市立大學/球類運動學系/講師/02-28718288#6102 

鄒瑩/臺北市立大學/秘書室/約用人員/02-23113040#1014 

出國(赴大陸地區)類別： 

(一)甲類:□考察、□參訪、□觀摩、 □進修、 □實習、 □訓練 

(二)乙類:□出席會議、□表演、□比賽、□競技、□洽展、□海外檢測、□研究、□率領學生出國、

■其他活動(學術交流)                                                 

出國(赴大陸地區)期間： 

114/01/16-114/01/19 

 

報告日期： 

114/02/05 

出國(赴大陸)地區： 

大陸福建福州 

 

知識分享日期： 

114/01/21 

 

分享形式：（述明公開分享形式，如業務會議報告或

演講等） 

□本機關業務會報或出國知識分享說明會提出 
□跨機關會議(會議名稱、場次):            

■其他：工作會議分享                                                 

內容摘要：（300至500字） 

一、計畫緣起 

 福建師範大學早期為師範類高等學校，現已發展為涵蓋文學、史哲、理工、教育、管理、藝術等

領域的綜合性大學，其發展歷程與本校有相近之處。兩校於2009年建立姊妹校關係，因疫情暫緩交

流，今年受邀至福建師範大學拜訪，將鞏固兩校之合作夥伴關係，推動更多學生交流及學術研究方面

的合作。 

 出訪期間，本校拜訪福建農林大學、福州外語外貿學院，積極增進跨領域的連結，討論建立姊妺

校關係，拓展更全面的研究合作機會。 

 

二、過程 

（一）1/16(星期四)  

1.搭乘廈門航空從桃園機場11:25--福州長樂機場13:10(邱英浩、曾國維、劉育芸、鄒瑩)。 

2.搭乘廈門航空從松山機場20:45--福州長樂機場22:25(洪吉祥)。 

3.下午至福建省乒羽網運動管理中心關心北市大羽球隊移地教學狀況。 

（二）1/17(星期五)  

1.10:00會晤姊妹校福建師範大學及學術交流。 

2.13:00拜訪福建農林大學及學術交流。 

（三）1/18(星期六) 

1. 09:30文化古蹟及市政建設參觀。 

2. 16:00拜訪福州外語外貿學院及學術交流。 

 



（四）1/19(星期日) 

1.上午文化古蹟及市政建設參觀。 

2.搭乘廈門航空從福州長樂機場18:20—松山機場19:45。 

 

三、心得建議 

（一）福建師範大學是一所歷史底蘊深厚的百年學府，為福建省教師培訓基地，與本校於2009年建立

姊妹校關係，2019年完成續約。福建師大發展歷程與本校相近，以教育師培為始，致力發展成綜

合性大專院校 

（二）福建農林大學由福建農業大學和福建林學院合併而成，是一所多學科協調發展的省屬重點學

校，其對於跨領域交叉融合的推動頗有成效，也大力推進國際化發展，打造智慧校園和數位化教

學平臺，突顯了在校務發展方面的前瞻性；福州外語外貿學院為私立高校，與30多所國際院校建

立深度合作關係，該校有橄欖球隊、籃球隊、排球隊等體育運動隊，未來可與本校相關隊伍進行

交流。本次拜訪活動的效益如下: 

1.深化姊妹校合作關係：本校與福建師範大學因疫情暫緩學生交換及學生交流，今兩校校長碰面會談

未來將針對音樂、體育表演方面展開更多實質性的交流。 

2.建立姊妹校合作關係：福建農林大學為福建省「雙一流」建設A類高校，在農業發展及食品科學方面

深有優勢，故未來兩校能在運動營養、運動生理等相關領域進行學術交流與合作；福州外語外貿學院

設有體育運動隊，可於橄欖球項目方面展開交流，包括教練及選手互訪、移地訓練及以賽代訓等計

劃。 

 

四、照片或附錄資料 

 
關心北市大羽球隊至福建省乒羽網運動管理中心

移地訓練的情況 

 
在羽球場與北市大羽球隊及乒羽網中心師生大合照 

 



 
拜會姊妹校福建師範大學，進行學術研究合作討

論 

 
 

                兩校校長合照 

 
北市大拜訪師長與福建師範大學大合照 

 
福建農林大學校園參觀 

 
福建農林大學體育場館參觀 

 
與福建農林大學進行合作討論 



 

 
北市大拜訪師長與福建農林大學校長合影 

 
福州外語外貿學院介紹該校校史 

 
北市大拜訪師長與福州外語外貿學院大合照 

 
與福州外語外貿學院進行合作討論 

 

備註:二、三級機關須由直屬一級機關層轉 

 


