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出國報告（計畫類別：比賽） 

 

 

 

 

 

參加 2024 巴黎奧運拳擊資格賽 

暨歐洲運動會裁判工作 
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姓名職稱：林佳蟬教師 

派赴國家：波蘭克拉科夫 

出國期間：112 年 06 月 20 日~07 月 04 日 
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摘要 

 

    第三屆歐洲運動會將在波蘭城市克拉科夫舉行，來自 48 個國家的運動員

將會在 29 個運動項目中展開激烈爭奪；本項賽事對於歐洲運動員衝擊 2024

年巴黎奧運會資格，拳擊項目也不例外。暨 2020 年東京奧運後，世界拳擊總

會(IBA)再次被國際奧林匹克委員會(IOC)剝奪辦理 2024 年巴黎奧運的舉辦

權。所有的技術官員、裁判則由依據國際奧林匹克委員會(IOC)相關辦法辦理。 

    拳擊也因為世界拳擊總會(IBA)停權事件，備受矚目。拳擊運動項目源於

埃及古希臘，在歐洲區是相當盛行的運動，並且在世界上各洲區也是屬於實

力相當堅強的，也是所以能被遴選上擔任歐洲區的技術官員及裁判們也是相

當榮幸；對於選手而言，優異的技術官員及裁判更為重要，更是影響選手們

進入奧運殿堂的關鍵因素之一。 

    由於洲際性、性別性的因素，裁判則有所分配名額，遴選 36 位裁判中，

我國首次被遴選出兩位，這是首次，機會難得可見，而且皆為女性；共同合

作，促進國際交流，提高裁判評比水平，提供教練及選手裁判最新的資訊，

以利提升我國在 2024 年巴黎奧運會中爭取更高成績。 
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壹、 計畫緣起 

2024 年巴黎奧運會資格賽，如火如荼地在今年度 2023 年陸陸續續開始進行，很多

項目資格賽取得都是今年開始辦理，歐洲運動會是拳擊運動項目洲際性的第一個資格賽

事。 

拳擊運動項目是由國際奧林匹克委員會(IOC)辦理，起因 2016 年里約奧運舞弊案，

以及國際拳擊總會(IBA)管理及財務問題，而導致流失了 2020 年因疫情順延一年後辦理

2021 年東京奧運會的主辦權，而此 2024 巴黎奧運資格賽則由國際奧林匹克委員會(IOC)

辦理，相關資訊如下； 

 

資格賽名稱 區域性 國家 地點 比賽時間 

歐洲運動會 歐洲區 
波蘭 

(POL) 

克拉科夫

(Krakow) 

2023 年 06 月 23 日至 

07 月 02 日 

亞洲運動會 亞洲區 
中國 

(CHN) 

杭州 

(Hangzhou) 

2023 年 09 月 23 日至 

10 月 08 日 

非洲資格賽 非洲區 
塞內加爾 

(SEN) 

達卡 

(Dakar) 

2023 年 09 月 09 日至 

09 月 15 日 

泛美運動會 美洲區 
智利 

(CHI) 

聖地牙哥

(Santiago) 

2023 年 10 月 20 日至 

11 月 05 日 

泛太平洋運動會 大西洋區 
所羅門群島 

(SOL) 

霍尼亞拉

(Honiara) 

2023 年 11 月 27 日至 

12 月 02 日 

世界第一次資格賽 世界性 待定 TBC 待定 TBC 待定 TBC 

世界第二次資格賽 世界性 待定 TBC 待定 TBC 待定 TBC 

 

全球選手可供爭奪共有 248 個名額，其中女子 124 個，男子 124 個，在 2023 年全

球各五大洲完成洲際性的選拔後，未達資格賽的選手，尚有 2 次機會，不足名額將留於

2024 年 3 月至 5 月舉行世界性第一次資格賽及第二次資格賽，但目前比賽地點尚未公告 

 

貳、 目標 

此行國際奧林匹克委員會(IOC)辦理遴選出 2 位我國裁判，皆為女性代表，此賽事的

女裁判有斯里蘭卡、菲律賓、吉爾吉斯、韓國，和我國 2 位，共六位。 

面對 2024 年巴黎奧運資格賽的首場賽事，全世界的選手、教練、官員、裁判….等

等都在觀望，而身在會場的任何一個人，大家都戰戰兢兢不敢犯錯，錯誤率降至最低，
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特別是裁判們深怕一點點的小小的錯誤都有可能被停權，甚至請你提早結束工作更改機

票回國，我國裁判努力達到下列執法控制細項，期盼正確達到更高的積分評比，為我國

奧運會裁判名單中爭取一席； 

(一)、 熟悉國際奧林匹克委員會(IOC)與國際拳擊總會(IBA)的規則不同處。 

(二)、 台上裁判最佳的左右開弓手勢，音量控制比賽，快速移位並隨時保持「V」

字位置，準確的判斷選手出拳，控制選手比賽節奏，最終做出正確地判決。 

(三)、 台下裁判專心明確的有效打擊計算，不受紅角藍角教練及助手影響，正確

判斷出勝利者與比賽分數。 

(四)、 了解奧運資格賽事評比步驟細節，爭取下一個階段資格賽的名額，以及最

終地 2024 年巴黎奧運的裁判名額。 

參、 過程 

  6 月 21 日由於同班機的裁判行李遺失原因，又加上機場瞬間人數暴增因素，導致

接駁交通癱瘓，轉 3 次班機約 30 小時，抵達波蘭克拉科夫後，我們一行 7 位裁判整整

等了 2 個多小時，到達飯店又必須得花費 1 個半小時，幾乎大家都累癱了。 

6 月 22 日，又是一天整整 8 個小時扎扎實實的學科及術科裁判講習會後；翌日起，

每天進行 14:00 與 18:00 兩個階段的賽事活動； 

 

一、 活動行程表 

 

日數 日期 活動內容 參訪國家/城市/單位 備註 

第1天 6/20 出發 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第2天 6/21 到達 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第3天 6/22 
裁判研討課程、 

技術會議、抽籤 
波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第4天 6/23 比賽日第一天、預賽 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第5-9天 6/24-6/28 比賽日 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第10天 6/29 八強賽、比賽日 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第11天 6/30 休息日 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第12天 7/1 四強賽 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第13天 7/2 決賽、頒獎典禮 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第14天 7/3 離境 波蘭/克拉科夫/國際奧林匹克委員會  

第15天 7/4 返台   
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二、 裁判會議 

 

臺上裁判關於選手打擊臉部有傷口處理方式，不同於國際拳擊總會(IBA)，修改規則

為每位選手整場比賽只有一次機會並且時間限制一分鐘。 

臺下評分員評分仍依國際拳擊總會(IBA)規則下列三點作為評分依據； 

1. 正確地打擊目標區域的質量與命中次數； 

2. 每回合技術和戰術上優勢控制能力； 

3. 競爭力。 

   對於此三點評分依據，裁判會議上更具體的說明了字面上意義。對於臺上裁判、

臺下評分員也會受評估員評比，將所有的表現，無論是優異或錯誤，都會做出表現評

比與分數統計，來做為考核與未來資格賽聘任的依據。 

 

【臺上裁判評分標準，圖片來源:IOC】       【臺下裁判評估員評分標準，圖片來源:IBA】 

    研習此次不同於以往方式，進行術科比賽影片評分，利用線上互動軟體方式，現

場立即回饋，一人一帳號答覆，以確保讓所有裁判必須一致性判決，與分數的相同，

每題都會有 3 個問題，紅角或藍角勝利? 你會給輸的選手幾分? 你利用何種評分依據

給分?共進行了 37 題，若系統有呈現不同數據顯示，則會進行裁判評估員與裁判員溝

通及意見交流後統合。另外，在每一場比賽中，都會在比賽擂台的四個角落皆架設錄

影機，隔天裁判必須將比賽時的影片及判決評分表來細讀與精進。 

     

  【紅角或藍角勝利? 你會給輸的選手幾分? 你利用何種評分依據給分?圖片來源:林佳蟬】  
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三、 比賽過程 

 

    此次的裁判休息室，由於場地不足因素，利用男生更衣間、女生更衣間、連接會場

外的走道、及銜接走道門外的臨時帳棚，共分 4 個區域作為休息空間，空間無法讓所有

的技術官員及裁判進行賽前的裁判會議，臨時改在出發前飯店內進行，這些都是我未曾

遇過的。 

每日的過磅，所有的女裁判都必須輪流過磅，但也只有 6 位女裁判，此次也是我遇

過磅次數最多的一次比賽，一個人輪 4 次。 

因空間問題，無法有獨自空間給技術官員和發生錯誤的裁判進行面談溝通，技術官

員會遊走在 4 個休息室間尋找裁判，大家都會害怕技術官員走到你身邊和你溝通，那就

意味著你可能即將被停權；技術官員與發生錯誤的裁判溝通時，有些時候是可以聽到發

生何種錯誤，沒有以保護選手安全為首要工作，太晚讀秒、裁定，這次有部份裁判被停

權 3:2，2:3 的情況下也有，比數應該是 10:8，評分員給 10:9，即便是正確地判斷誰是勝

利贏家也是被停權。觀察員回在要停權前，會再審查影片回放。 

 

 
    

【影片回放審查，圖片來源:IBA】         【臺上裁判執法過程，圖片來源:IOC】 

 

從預賽第一天開始後，隔天就有裁判被停賽，持續到八強賽時的第一個階段結束時，

所有的裁判準備前往用餐時，就有 7 位裁判被叫去開會，大約半個小時，被告知在裁判

評筆筒暨的表現中是為最後的七名，所以接下來的賽事全部被停止，包含臺上裁判臺下

裁判都是暫停的，直到比完賽；大家一臉錯愕，因為這是在裁判會議中是沒有被告知的，

不像國際拳擊總會(IBA)臺上表現不好，並不代表臺下評分員不好，是分開計算的；但此

次國際奧林匹克委員會(IOC)的分數是以臺下評分員為優先考量，又臺下評分員分數前端

才能擔任臺上裁判工作，最終這七位裁判其實是非常不愉快，還有 3 天半沒有裁判工作，

可是又必須整裝到會場，有人想提前回國，有一位心情不好一直待在飯店，其餘地根本

不敢這樣做，正常來到比賽會場，但每個人心情根本很難過，甚至也影響到人；事實上

所見也是如此，部份準決賽、決賽所排的臺上裁判有被紅角藍角教練選手同時抗議，在

臺上氣憤地用腳踢運動白貼，導致現場一陣尷尬，臺上裁判控制好比賽，臺下裁判也才

容易評判。 
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四、 比賽結果 

    2023 年歐洲運動會拳擊比賽的官方抽籤儀式於 6 月 22 日在扎科帕內（波蘭）的 

COS 扎科帕內大廳舉行，比賽將在新塔爾格競技場舉行，首日，兩位奧運冠軍將於 6

月 23 日參加拳擊比賽的前兩場登場。從 6 月 23 日開始，一直持續到 7 月 2 日，319

名拳擊手來自 42 個國家奧委會和難民奧林匹克代表隊的將參加 13 個重量級別的比

賽，爭奪 2024 年巴黎奧運會的 44 個參賽資格之一。比賽從 6 月 23 日至 6 月 30 日每

天舉行兩階段比賽，6 月 29 日休息一天，7 月 1 日至 2 日將進行準決賽及決賽。 

 

【技術會議及抽籤狀況，圖片來源:IOC】        【歐洲區奧運資格名額，圖片來源:IOC】 

 

44 個獲得 2024 年巴黎奧運參賽資格以法國最多 7 位，緊接是目前女子最強的土耳其

6 位，實力像當好的愛爾蘭也有 5 位，實力當相當堅強，也有幾位是我國拳擊好手林

郁庭、黃筱雯的勁敵，未來將提供相關名單給與國家隊作為情蒐資料，協助我國爭取

更高榮譽。 

 Paris 2024 Quota Places awarded (44 out of 44) at the European Games, by Country 

NOC # Quota Places 

France (FRA) 7 

·      Women’s 50kg: Wassila Lkhadiri, 28 June 2023 

·      Women’s 57kg: Amina Zidani, 28 June 2023 

·      Women’s 60kg: Estelle Mossely, 28 June 2023 

·      Women’s 75kg Davina-Myrha Michel (FRA), 30 June 

2023 

·      Men’s 63.5kg: Sofiane Oumiha, 28 June 2023 

·      Men’s 71kg: Makan-Vie Traore, 28 June 2023 

·      Men’s 51kg: Billal Bennama, 30 June 2023 

Turkie (TUR) 6 ·      Women’s 54kg: Hatice Akbas, 28 June 2023 

·      Women’s 50kg: Buse Naz Cakiroglu, 28 June 2023 
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·      Women’s 60kg: Gizem Ozer, 28 June 2023 

·      Women’s 66kg: Busenaz Surmeneli, 28 June 2023 

·      Men’s 71kg: Tugrulhan Erdemir, 28 June 2023 

·      Men’s 51kg: Samet Gumus, 30 June 2023 

Ireland (IRL) 5 

·      Women’s 57kg: Micahela Walsh, 28 June 2023 

·      Women’s 60kg: Kellie Harrington, 28 June 2023 

·      Women’s 75kg: Aoife O’Rourke (IRL), 30 June 2023 

·      Men’s 63.5kg: Dean Clancy, 28 June 2023 

·      Men’s 92kg: Jack Marley, 30 June 2023 

Italy (ITA) 4 

·      Women’s 50kg: Giordana Sorrentino, 28 June 2023 

·      Women’s 57kg: Irma Testa, 28 June 2023 

·      Men’s 80kg: Salvatore Cavallaro, 28 June 2023 

·      Men’s 92kg: Aziz Abbes Mouhiidine (ITA), 30 June 2023 

Bulgaria (BUL) 3 

·      Women’s 54kg: Stanimira Petrova, 28 June 2023 

·      Women’s 57kg: Svetlana Kamenova Staneva, 28 June 2023 

·      Men’s 57kg: Javier Ibanez Diaz, 28 June 2023 

Great Britain 

(GBR) 
3 

·      Women’s 54kg: Charley-Sian Taylor Davison, 28 June 2023 

·      Women’s 66kg: Rosie Joy Eccles, 28 June 2023 

·      Men’s +92kg: Delicious Justin Orie, 30 June 2023 

Azerbaijan 

(AZE) 
2 

·      Men’s 80kg: Murad Allahverdiyev, 28 June 2023 

·      Men’s +92kg: Mahammad Abdullayev (AZE), 30 June 2023 

Belgium (BEL) 2 
·      Men’s 57kg: Vasile Usturoi, 28 June 2023 

·      Women’s 66kg: Oshin Derieuw, 28 June 2023 

Hungary (HUN) 2 
·      Women’s 66kg: Anna Luca Hamori, 28 June 2023 

·      Men’s 63.5kg: Richard Kovacs, 28 June 2023 

Serbia (SRB) 2 
·      Women’s 60kg: Natalia Shadrina, 28 June 2023 

·      Men’s 71kg: Vakhid Abbasov, 28 June 2023 

Spain (ESP) 2 
·      Women’s 50kg: Laura Fuertes Fernandez, 28 June 2023 

·      Men’s 57kg: Jose Quiles Brotons, 28 June 2023 

Croatia (CRO) 1 ·      Men’s 80kg: Gabrijel Veocic, 28 June 2023 
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Denmark (DEN) 1 ·      Men’s 71kg: Nikolai Terteryan, 28 June 2023 

Georgia (GEO) 1 ·      Men’s 63.5kg: Lasha Gurul, 28 June 2023 

Roumania 

(ROU) 
1 ·      Women’s 54kg: Lenuta Lacramioara Perijoc, 28 June 2023 

Sweden (SWE) 1 ·      Men’s 57kg: Nebil Mahmud Ibrahim, 28 June 2023 

Ukraine (UKR) 1 ·      Men’s 80kg: Oleksandr Khyzhniak, 28 June 2023 

     【歐洲區奧運資格名單，資料來源:國際奧林匹克委員會 IOC】 

                           

五、 重大議題 

    國際拳擊總會(IBA) 與國際奧林匹克委員會(IOC)衝突，越演越烈，國際奧委會

（IOC）6 月 22 日召開特別會議，會議上表決了國際拳擊協會（IBA）的去留，最終

地，國際拳擊協會（IBA）還是被逐出奧林匹克運動組織；六十九名成員支持國際奧

委會執行委員會解散這個飽受批評的組織建議，只有一名成員投反對票。儘管國際奧

委會 10 名投票委員投了棄權票，此前還沒有任何體育管理機構被國際奧委會驅逐

過，這也是史無前例的決定，拳擊是第一個。 

    而我也在6月 22日當天晚上收到國際拳擊總會(IBA)的泰國普吉島冠軍之夜的職

業熱身賽事任命書，直接式任聘，全球也只有挑選 6位裁判而已，無比榮幸地初選就

挑中了，但由於國際拳擊總會(IBA) 與國際奧林匹克委員會(IOC)衝突，考量眾多因

素，依國家為優先，力拚爭取奧運的資格，而取消了前往泰國冠軍之夜賽事。 

 

肆、 心得與建議 

一、 心得 

    擔任此賽事裁判工作，壓力來的比世界盃更大，歐洲運動會 4 年一次的大賽，並

且攸關選手奧運的資格，壓力爆表。面對與國際拳擊總會(IBA)部份相同又有些許的

不同，必須更仔細地研讀國際奧林匹克委員會(IOC)的規則，確實部份國家的裁判仍

然以國際拳擊總會(IBA)的規則去判定此次的賽事。 

   菲律賓女裁判抵達會後第二天身體開始出現異狀了，導致同寢的室友 3 天身體後

也出現了異樣；第一次遇到飯店沒有空調外，裁判服無法送洗熨燙，飯店早餐外，用

餐時間也相當晚，18:00 所有商店全關了，生活起居上畢竟還是有許多的不便利，不

但要保持健康的身體來克服生活上的問題，更要足夠心理素質抵抗比賽壓力，讓出發



 11 

前事先的準備工作更顯為重要了。 

 

二、 建議 

    國際奧委會(IOC)拳擊工作小組人數不是很足夠，再加上經費因素，或許無法面面俱

到，綜觀此次賽會，彙整以下幾點提供參考； 

1. 我國選手應積極主動在進攻上，讓有效打擊點數提高。 

2. 國際奧林匹克委員會(IOC)與國際拳擊總會(IBA)長期對峙下，必有很多犧牲品

首當其衝的選手，英雙方多溝通將傷害降至最低。 

3. 建議觀察員比照 IBA工作評估位置比賽會場旁，距離更近更真實。 

4. 我國應持續推動國際教練與裁判培訓，外國際事務人才的缺乏，應積極推動參

加國際技術官員課程考試，並進入委員名單，易於快速我國推動拳擊運動。 

5. 國內應持續推薦優秀裁判人材通過 3 星級裁判考試，以增加我國的曝光率及國

際能見度。 

6. 建議比照以往能有裁判服送洗，有時選手血液不易清洗。 

7. 相關臺上裁判臺下評分員評量依據，能於裁判會議上再明確說明。 

8. 臺上裁判評估建議與臺下評分員分開評比，避免差異性過大。 

 

伍、 活動相片 

  

    【執法過程況，圖片來源:IOC】                【執法過程，圖片來源:IOC】 
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       【擔任決賽臺下評分員，圖片來源:IOC】         【執法過程，圖片來源:IOC】   

    

         【執法過程，圖片來源:IOC】           【執法過程，圖片來源:IOC】 

       

    

        【比賽過程，圖片來源:IOC】           【比賽過程，圖片來源:IOC】 

 

     

        【比賽過程，圖片來源:IOC】              【比賽過程，圖片來源:IOC】 


