
            公務出國或赴大陸地區報告提要表   類別：其他活動 

出國或赴大陸地區報告名稱：103學年度高二人文社會數理資優班赴大陸參訪活動 

                                           含附件：□是■否 

出國計畫主辦機關：臺北市立中山女子高級中學 

聯絡人：張馨仁組長                    電話：25073148轉223 

出國人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

校長吳麗卿(分機201)、圖書館主任徐熒蓮(分機281)、主任輔導教師姜錢珠(分機271)、教務處

特教組長張馨仁(分機223)、教師陳建成(分機757)、游千慧(分機753)、蔡任圃(分機802)、邱永

春(分機751)、劉紀顯(分機801) 

出國類別：其他□1出席國際會議□2表演□3比賽□4競技□5洽展□6海外檢測 

■ 以領隊身分帶學生出國  

出國期間：103年10月18日至10月25日 

報告日期：103年11月14日 

出國地區：中國大陸 

內容摘要：(300至500字) 

    本校人文社會資優班(以下簡稱人社班)為擴展學生視野及了解兩岸學生學習情形，自民

國93年成立以來，每年均安排學生至中國大陸北京重點高中，進行入班上課之學習交流活

動。自97年起，數理資優班(以下簡稱數理班)也加入交流行列，曾造訪北京及上海市重點高

中進行入班學習。 

    此次人社班及數理班共9位師長帶隊，家長6位陪同，學生55人參加。人社班交流的學校

為北京四中及北大附中。四中為歷史悠久之百年名校，學生在數理與人文之水準均高。入

班聽課時發現教師在課堂雖仍使用講述法，但已揚棄傳統的知識傳授方式，學生須於課前

進行紮實的預習，課堂上教師以提問法引導學生討論、發表自己的意見。同時，學生在他

人提出見解時，也能激盪出不同的見解，口語表達清晰、邏輯性強。 

    而北大附中則是另一種教育模式，全校分為4個學院，轄下有7個書院，學生則分屬於

不同的書院管轄。有些學院學生與臺灣學生一樣準備升國內大學，亦即，須準備高考(類似

臺灣之大學指考)，有些學院學生則準備出國留學，所修習的科目多為通識課程或與未來自

己想上的科系相關的科目，選修極為彈性，且無固定班級，酷似大學選課制度。由北大附

中可以見看不同於傳統的學制規劃。 

    此次數理資優班則參訪上海復旦附中，學生分組入班上課。附中學生程度亦相當優異

，但教師教學方式多為傳統講述法，然學生課前預習及課堂問答，同樣展現出紮實的功力

。對岸學生學習的主動性、積極性及企圖心，讓本校學生著實震撼。 

    除進入重點高中入班學習外，兩班學生也分別至北京大學、復旦大學進行參訪，與當

地及臺灣留學生進行面對面座談，對本校學生未來升學進路開啟另一扇學習之窗。 

    總攝此次兩班參訪所得，大陸在重點中學、大學的發展，均挹注了許多資源，積極邁

向21世紀的學習，透由交流活動可讓我們更進一步借鏡對岸的做法，讓學生學習活動能更

加精采。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人社資優班師生在北京四中舊校門前合影 

 

 

人社資優班師生在北京四中老校長辦公室前合影 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數理資優班師生在上海復旦附中前合影 

 

本校徐主任與北大附中徐副校

長互贈紀念品 



 

 

 

數理資優班師生在上海豫園前合影 

 


