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臺北市政府(市立中正高級中學)公務出國(赴大陸地區)報告提要表 
 

出國(赴大陸地區)報告名稱：臺北市國際教育中長程實施計畫 日本舞踏藝術學習之旅 

出國(赴大陸地區)計畫主辦機關：臺北市立中正高級中學 

聯絡人：劉純英電話：02-28234811 分機 260 

出國(赴大陸地區)人員姓名/服務機關/單位/職稱/電話 

劉純英/臺北市立中正高級中學/教務處/特教組組長/02-28234811 分機 260 

蕭怡萱/臺北市立中正高級中學/國文科/專任教師兼導師/02-28234811 分機 812 

出國(赴大陸地區)類別：□1 考察□2 參訪□3 觀摩□4 進修□5 研究□6 實習□7 訓練 

■8 其他活動:帶領學生進行課程學習與表演交流(出席國際會議:□是□否檢附簡報文章等發表

證明資料、表演、比賽、競技、洽展、海外檢測等) 

出國(赴大陸地區)期間：107/12/22-107/12/28 

報告日期:108/01/17 

出國(赴大陸)地區:日本 

內容摘要：（300 至 500 字） 

一、緣起： 

日本舞踏、德國舞蹈劇場，及美國後現代舞蹈並列為當代三大重要舞蹈流派，同為亞洲國家

且身處國際文化交流密切的世代，為增進本校舞蹈班師生更專業深度的多元舞蹈涵養，並提升國

際文化人的競爭力，故申請辦理「日本舞踏藝術學習之旅」活動。 

二、出國人員： 

劉純英組長、蕭怡萱老師，林○蓁同學、林○彤同學、林○庭同學、姚○蓁同學、施○辰同

學、紀○彣同學、張○予同學、陳○廷同學、陳○穎同學、陳○文同學、湯○棋同學、黃○芸同

學、黃○涵同學、劉○同學、潘○臻同學、蔡○宣同學、蔡○囷同學、賴○辰同學、鍾○萱同

學。 

三、目的： 
（一）增進瞭解日本舞蹈與文化，拓展本校學生國際視野，強化學生跨文化理解與溝通能力。 

（二）深入瞭解日本文化傳承與創新做法，強化本校學生成為具有全球責任感之國際化人才。 

（三）藉由與日本舞蹈產業及觀光協會之合作建立夥伴關係，以提供學生見學及生涯發展之多元

資源。 

（四）連結產官學協力發展國際教育合作，豐富學生學習之多元面貌，並增進其全球移動能力。

四、過程： 

赴日學習期間，本校舞蹈班學生實際參與慶應義塾大學土方巽檔案室主持人森下隆教授所規

劃的舞踏工作坊，親自由山本盟及今貂子兩位先生教授舞踏和編舞技巧，並於工作坊結束當日與

今貂子先生，及當地若狹高校學生共同於小浜市車站・旭座劇場舉辦成果演出，邀請當地市民自

由入座觀賞，亦進行演後座談活動。行程另安排參訪敦賀二代目西崎綠舞踊研究所，觀賞並學習

傳統 

日本舞蹈。

五、心得效益： 

教師透過實際參與工作坊、每日課堂觀察與課後討論分享，於活動過程中給予學生適度的引

導及回饋，藉此深化學生思考及理解能力，教師亦能即時瞭解學生的學習成效。另一方面，本校

舞蹈班學生與當地若狹高校學生共同學習和教師專業間的相互交流，增進參與師生對於日本舞

踏、傳統舞蹈文化意涵的認識，工作坊的師生成果展，更提升學生自覺、自信及跨國文化欣賞等

能力，具備寬廣的國際視野。 

 

 

https://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E8%88%9E%E8%B9%88%E5%8A%87%E5%A0%B4&amp;action=edit&amp;redlink=1
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9C%8B
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%8E%E5%9C%8B
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六、活動紀錄： 
 

 

 

 

 

  
 

說明：啟程出發－桃園國際機場 

 

 

說明：二代目西崎綠舞踊研究所觀賞日本傳統舞蹈 

 

 

說明：觀賞日本傳統舞蹈-獅子舞 

 

 
 

說明：舞踏工作坊內容講述-山本萌先生-1 

說明：二代目西崎綠舞踊研究所學習日本傳統舞蹈 

 

 

說明：二代目西崎綠舞踊研究所師生合影 

 

 
 

說明：獅子舞表演人員與師生合影 

 

 

說明：舞踏工作坊內容講述-山本萌先生-2 
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說明：舞踏工作坊-山本萌先生-1 

 
 

 

說明：舞踏工作坊-山本萌先生-3 

 

 

說明：舞踏工作坊-山本萌先生-5 

 

 

說明：與若狹高校教師交流合影 

說明：舞踏工作坊-山本萌先生-2 

 

 

說明：舞踏工作坊-山本萌先生-4 

 

 

說明：師生與山本萌先生、森下隆教授合影 

 

 

說明：舞踏工作坊內容講述-今貂子先生-1 
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說明：舞踏工作坊-今貂子先生-1 

 

 

說明：舞踏妝容示範-今貂子先生 

說明：舞踏工作坊-今貂子先生-2 

 

 

說明：舞踏工作坊成果展定妝(裝) 

 
 

  

說明：舞踏工作坊成果展排練-1 

 

 
說明：與小浜市市長、今貂子先生、森下隆教授合影 

說明：舞踏工作坊成果展排練-2 

 
 

 

說明：演出前於小浜市車站・旭座劇場師生合影 
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說明：演出前彩排-1 說明：演出前彩排-2 

 
 

  

說明：正式演出-1 

 

 

說明：正式演出謝幕 

 

 

說明：演後座談 

說明：正式演出-2 

 

 

說明：師生與今貂子先生、森下隆教授合影 

 

 

說明：師長合影 

 

﹡二、三級機關須由直屬一級機關層轉 


