
111學年度龍安國小國際教育日本學習體驗營計畫書 

壹、 活動名稱：111學年度龍安國小國際教育日本學習體驗營 

貳、 活動目的： 

一、 創造與傳承推動國際教育之成功經驗，深化拓展學校本位國際教育系統。 

二、 建立國外夥伴學校合作面向，豐富教師國際教育知能及創新教學。 

三、 培養學生建構國際教育知能與全球意識，落實參與全球行動的實踐力。 

四、 體驗多元文化融合的社會模式，搭建跨國學生友誼的橋樑，培養小小世界公民。 

參、 參與對象：本校四、五、六年級學生及國際教育社群老師 

肆、 活動日期：112年 4月 23日至 112年 4月 29日 

活動地點：日本山形縣、福導縣、櫪木縣、埼玉縣、東京 

伍、 工作人員職掌 

工作人員職稱 單位 姓名 工作內容及職掌 

團  長 校長 鄭福來 統籌雙邊交流事務 

執行秘書 教務主任 林旭霓 招生說明會、行程籌畫、團隊組織 

協助執行 總務主任 陳怡潔 課程帶領、交流節目準備、學生管理 

協助執行 教師 鄭博心 課程帶領、交流節目準備、學生管理 

陸、 活動內容： 

一、 入班學習學校：山形縣西川町立小學、山形縣山邊町立相模小學 

1. 相見歡：與山形縣西川町立小學及山形縣山邊町立相模小學進行見面交流，觀看學

校生活介紹影片，建立初步認識，並交換見面禮。 
2. 文化交流：由山形縣西川町立小學及山形縣山邊町立相模小學的表演活動認識日本學

校特色，本校學生以臺灣學生皆具備的樂器-直笛演奏能力，表演日本知名動漫「龍貓」

主題曲、台灣民謠組曲(天空落水、桃花過渡)，拉近與日本友校情誼，並表演台灣本

土民謠，介紹文化。 
3. 學伴配對：由山形縣西川町立小學及山形縣山邊町立相模小學安排配對學伴，準備

入班學習。 
4. 入班學習：入班學習及學校午餐，跟著學伴共同上課。 
5. 珍重再見：留下交流訊息，建立長期友誼。 

二、 日本文化體驗(機構參訪)： 
1. 東京車站建築見學【巴洛克建築參觀】 
2. TUBASA新幹線體驗 
3. 紅花資料館(紅之館·武者藏·御朱印藏·座敷蔵~庭園～手工紅染體驗) 
4. 西川町歡迎會 
5. 米澤上杉神社 
6. 喜多方藏造老街散策 
7. 會津若松城(鶴城)見學 
8. 大內宿~日本三大合掌茅草屋聚落 

 



9. 大谷資料館(採礦石場博物館地底空間探險) 
10. 大宮鐵道博物館 
11. 江戶庶民風情體驗:淺草寺~雷門~御仲見世通 
12. 東京地鐵見學 
13. 房總之村（傳統工藝體驗/日式蠟燭體驗或日式烤煎餅體驗） 

柒、 實施方式： 

一、 西川町町長率團拜訪本校，師大王伯修教授聯繫雙方交流學校與事宜。 

二、 草擬日本出國計畫內容說明，並舉辦招生說明會，進行招生。 

三、 接受報名、聯絡對方學校、招標並與廠商接洽等內容。 

四、 接洽詳細體驗內容、討論共上主題課程與製作學習單等細節。 

五、 收取學生訂金，確定團員名單後進行前導課程。 

六、 組織學生社群，進行學校生活影片拍攝： 

建立尊重與關懷禮儀腦力激盪介紹內容分組架構腳本拍攝與剪接 

七、 臺日雙方歷史、地理、經濟、藝術、文學等資料認識與比較，認識交流國家。 

八、 前導、行程及回饋課程規劃： 

項次 日期 
星期/ 

12:35-13:15 
課    程    內    容 

1 2/21 二 集合＆課程說明＆分工&帳號收集 

2 2/23 四 Cooc(酷課雲)課程建立，邀請學生使用 

3 2/28 二 放假日 

4 3/2 四 Cooc(酷課雲)功課繳交完畢 

5 3/7 二 Cooc(酷課雲)閱讀&回饋 

6 3/9 四 交流內容準備(吹奏直笛-龍貓、天空落水、桃花過渡) 

7 3/14 二 交流內容準備Ⅰ(三首表演曲目熟練、上台隊形排演) 

8 3/16 四 交流內容準備Ⅱ(拍攝龍安國小介紹影片) 

9 3/21 二 交流內容準備Ⅲ(拍攝龍安國小介紹影片) 

10 3/23 四 日文學習Ⅰ(五十音、常用語言) 

11 3/28 二 日本文化Ⅰ(日本與台灣習俗、禮儀、禁忌比較) 

12 3/30 四 日本文化Ⅱ(日本與台灣習俗、禮儀、禁忌比較) 

13 4/4 二 放假日 

14 4/6 四 

1. 日文學習Ⅱ(五十音複習、常用語言) 

2. 學生與日本學辦交流文物準備(完成) 

15 4/11 二 

1. 行前說明會(學生實體、家長線上) 

2. 組家長 111 日本學習體驗營 line 群組 

16 4/13 四 日文學習Ⅲ(五十音複習、常用語言) 

17 4/18 二 

1. 期中考準備。 

2. 交流注意事項 Cooc(酷課雲)平台上提醒，歡迎學生、家長

提問，即時導論回復 

18 4/20 四 

1. 期中考。 

2. 交流注意事項 Cooc(酷課雲)平台上提醒，歡迎學生、家長

提問，即時導論回復 

19 4/23-4/29 
日一二三

四五六 
日本學習體驗，每日學習紀錄、心得回饋 



20 5/2 二 整體行程回饋與省思 

21 5/4 四 製作屬於小組+個人的報告 

23 5-6 月  學生在各班向同學報告交流成果 

九、 活動期程圖 
月分 

工作內容 12 月 1 月 2 月 3 月 4 月 5 月 6 月 7 月 
日本西川町長來訪 ▃        
交流學校聯繫 ▃▃▃ ▃       
校內說明會 ▃▃▃        
招生  ▃▃       
課程聯繫與進行  ▃▃▃ ▃▃▃ ▃▃▃ ▃▃    
交流活動       ▃    
成果蒐集與彙編          ▃▃▃   

成果檢討與分享        ▃▃ ▃▃  

與學伴聯繫互動      ▃▃▃ ▃▃▃ ▃▃▃ 

捌、 行程安排： 

臺北市大安區龍安國民小學 

111 學年度日本學習體驗營 
出發班機：中華航空 CI220OK 松山機場出發時間: 9時  00 分 羽田機場到達時間:13時 10分 

出發班機:中華航空 CI101OK 成田機場出發時間: 14時 30分 桃園機場到達時間:17時 20分 

日 期 提供之行程時間、航班、視情況有所調整 住宿飯店 

1 

第天 

4/23

（日） 

學校集合專車 6:30=>7:00 松山機場 9:00=>13:10羽田空港 14:30=>15:30 
【巴洛克建築參觀】東京車站建築見學~搭乘山形 TUBASA 新幹線體驗(東京
++山形約 1700/1945)=>晚餐~飯店 

山形華盛頓  

大飯店 

（2名一室） 

 早餐：麥當勞餐盒 午餐： 客機上精緻餐 晚餐：拉麵+新幹線便當 

2 

第二天 

4/24

（一） 

飯店 08：00=>(車程 30分)【日本小學校交流】08：30山形縣西川町立小
學交流~1.學生進班上課 2.教師進班觀摩、授課及論課=>3 午餐交流=>.4
學生文化才藝交流~其他 15:00=>15：30日本文化體驗~紅花資料館(紅之
館·武者藏·御朱印藏·座敷蔵~庭園～手工紅染體驗=>~月山志津溫泉~西川
町歡迎會~日式溫泉浴衣體驗 

柏屋&舞鶴屋 

(4~5 名 1室) 

或同級 

早餐：飯店內早餐 午餐： 學校午餐交流 晚餐:日式會席料理 

3 

第三天 

4/25

（二） 

飯店 08：00=>(車程 30分)【日本小學校交流】08：30山形縣山邊町立相
模小學交流~1.學生進班上課 2.教師進班觀摩授課及論課=>3午餐交流
=>4.學生文化才藝交流 15：00=>15:30 月山滑雪場雪地健行戲雪=>山形城
跡~霞城公園賞櫻 17:00=>17:30天童溫泉~日式溫泉浴衣體驗 

天童溫泉王將 

(4 名 1室) 

 或同級 
早餐：飯店內早餐 午餐：學校午餐交流 晚餐：日式會席料理 

4 

第四天 

4/26

（三） 

飯店 8:00=>9:10米澤上杉神社 10:10=>11:00 喜多方藏造老街散策
11:50=>12:30午餐~會津若松城(鶴城)見學 15:00【與地方人士相見歡】
=>15:40【日本傳統建築機構見學】大內宿~日本三大合掌茅草屋聚落
16:40=>17:50 飯店~晚餐~飯店 

豬苗代 

LISTEL 

(2-4名 1室) 
早餐：飯店內早餐 午餐：鶴城鄉土套餐   

晚餐：飯店迎賓自助料

理  



5 
第五天 
4/27
（四） 

飯店 8:00=>【地質礦產機構見學】10:00 大谷資料館(採礦石場博物館地底
空間探險)11:00=>12:40午餐~【日本 JR 鐵道公司見學】大宮鐵道博物館
14:40=>15:30江戶庶民風情體驗:淺草寺~雷門~御仲見世通 16:30=>16:50
動漫天堂堂:秋葉原 17:50=>晚餐~飯店 

 東京灣幕張

APA 

（2名一室） 
早餐：飯店內早餐 

午餐：當地特色套
餐 

晚餐:日式燒烤無限暢
吃 

6 

第六天 

4/28

（五） 

飯店【遊樂產業見學、學習服務態度】+++全日東京狄斯耐樂園~來回地鐵
體驗+++飯店（東京地鐵見學） 

東京灣幕張 APA 

（2名一室） 
早餐：飯店內早餐 午餐：發日幣 2500元   晚餐：發日幣 2500元 

7 

第七天 

4/29

（六） 

飯店 08:00=>09：00【千葉民俗協會機構】房總之村（傳統工藝體驗/日式
蠟燭體驗或日式烤煎餅體驗）10：30=>午餐=>12：30成田空港 14:30=>20:55
桃園機場 17:20=>專車返回臺北學校 溫暖的家 

早餐：飯店內早餐 午餐：當地風味套餐 晚餐：客機上餐點 

玖、 經費需求： 

一、 隨隊輔導工作人員 4 人，所需經費 212,667 元。（依經費審查原則申請補助 3
人，1 人學校自籌）。 

二、 學生 36 人，每人所需團費 59,500 元，共計 2,142,000 元。（學生自籌） 

三、 行政經費及其他 4 萬元。（學校自籌）。 

四、 經費概算(金額)及來源：  

經  費  概  算  表 
項目 交通費 生活費 辦公費 其他 報名費 合計 經費來源： 

1.「臺北市國際教育

中長程實施計畫」出

國補助 

2.弱勢學生教育儲
蓄戶補助 
3.學生自費 
4.學校自籌 

金額 
（以阿拉
伯數字填
寫） 

20,000 ×
39= 
780,000 

39,500×36
＋50,889×
3 ＝
1,574,667 

0 0 0 2,354,667 

壹拾、 預期效益： 

一、  培養學生的位溝通與學習力，發展多元化的國際交流能力。  

二、  培育學生的創造與思考能力，展現並體現解決問題能力。  

三、  提供學生跨國實際學習經驗，奠基多樣化的國際移動能力。  

四、  建立學生在地認同的國家觀，培植具宏觀的國際理解能力。  

五、 發揮教師跨國共備課程精神，提升教學與課程規劃的能力。  
六、 跨國考察學校環境與課程特色，作為本校經營之特色精進。  


